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PROGRAMMA: EVENTO RESIDENZIALE 

 

DISFAGIA E DISTURBI DELLA NUTRIZIONE: 

SENSIBILIZZAZIONE E PREVENZIONE 

 

Tipologia formativa: Corso residenziale 

 

Sedi:  ASPEF MANTOVA – Sala Riunioni RSA Luigi Bianchi – P.le  Michelangelo, 1 

 GUIDIZZOLO – RSA Fondazione Contessa Rizzini – v. Volto, 16 

 SCHIVENOGLIA – RSA Fondazione Scarpari Forattini - v. Garibaldi, 25 

 PIEVE DI CORIANO – Ospedale Carlo Poma, - Via Bugatte 1 

   

BREVE PREMESSA: 

I disturbi della deglutizione, specialmente nella popolazione adulta/anziana sono spesso sottostimati nonostante 

le gravi conseguenze che determinano. 

I dati epidemiologici riportati in letteratura riferiscono che il 10-30% di soggetti ultra sessantacinquenni presenta 

disfagia, con una stima fino al 60% in persone ospiti di strutture residenziali. 

Le principali complicanze conseguenti al disturbo disfagico sono: aspirazione tracheo – bronchiale, polmonite ab 

– ingestis, malnutrizione, disidratazione, disturbi del comportamento, diminuzione delle difese immunitarie e 

l’inevitabile peggioramento della qualità della vita. 

La gestione della persona con disfagia, secondo le evidenze scientifiche, deve essere basata su alcuni processi 

fondamentali: un’individuazione ed una valutazione puntuali del disturbo, un progetto/programma 

individualizzato gestito da un team multidisciplinare condiviso con il paziente (in base alle sue potenzialità 

residue) e con i familiari. La finalità della definizione di un percorso assistenziale per la persona disfagica è 

il mantenimento di un’alimentazione in sicurezza con un corretto apporto nutrizionale. 

 

OBIETTIVI FORMATIVI:  

Divulgare strategie e percorsi, formalizzati in un unico protocollo condiviso dalle diverse strutture, da proporre 

alla popolazione anziana a rischio di disfagia e da utilizzare sia per l’assistenza residenziale e ospedaliera, sia 

domiciliare.  

Standardizzare una rete di servizi che offra al paziente a domicilio o in regime di istituzionalizzazione protetta, 

il miglior trattamento possibile, attraverso interventi sanitari e sociali che prevedano una revisione dell’attuale 

setting di assistenza, ovvero il ripensamento delle politiche e degli interventi socio sanitari  
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Strutturare un percorso assistenziale agile ed efficace nell’ottica di un intervento multi/interdisciplinare, dove 

“le cose da fare” sono pensate, strutturate in risposta  ai bisogni contestuali e condivise da tutti coloro che si 

prendono cura della “persona”. La presa in carico della persona avviene nella sua globalità psico-fisica-sociale. 

Approfondire ed aggiornare in modo permanente le conoscenze scientifiche degli operatori. 

 

 

METODOLOGIA DIDATTICA: Lezioni frontali con l’ausilio di slides associate a discussione aperta 

 

DESTINATARI: 

AZIENDA CATEGORIA PROFESSIONALE 

ASPEF MANTOVA ASA – OSA- INFERMIERI - MEDICI 

OSPEDALE C. POMA MANTOVA ASA – OSA- INFERMIERI - MEDICI 

ASL DI MANTOVA INFERMIERI 

FONDAZIONE MONSIGNOR MAZZALI 

ONLUS 

ASA – OSA- INFERMIERI - MEDICI 

CASA DI CURA VILLA AL LAGO ASA – OSA- INFERMIERI - MEDICI 

RSA della Provincia ASA – OSA- INFERMIERI - MEDICI 

Totale partecipanti previsti n. 300 

 

 
REFERENTE INTERNO 

Afretti Mario Fondazione mons. A. Mazzali Onlus 

  Responsabile Amministrativo CeSF 
 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO  

Arvati Marco - ASPeF - Direttore Sanitario  
 

 

 

DOCENTI  

Cappiello Lucia - Azienda Ospedaliera C. Poma –Medico Foniatra 
 

Giubertoni Amedeo - Azienda Ospedaliera C. Poma - Logopedista 
 

Mondini Marino - Azienda Ospedaliera C. Poma - Infermiere Program Manager Struttura Nutrizione Clinica 
 

Girolami Francesca - Azienda Ospedaliera C. Poma - Dirigente Medico Neurologia 
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Furiani Valeria - Fondazione Mazzali -Logopedista  
 

Gerol Marisa - Azienda Ospedaliera C. Poma - Dietista 
 

Picarone Mauro – Azienda Ospedaliera C. Poma - Dirigente Medico responsabile Struttura Nutrizione Clinica 

Artificiale e Servizio Dietetico 
 

Vallari Silvia - Azienda Ospedaliera C. Poma -Infermiere responsabile Continuità delle Cure 
 

Mari Katia – ASPeF –Coordinatore Infermieristico RSA Isabella D’Este 
 

Pastori Eleonora – ASPEF - Logopedista  
 

Viapiana Silvia - Azienda Ospedaliera C. Poma - Infermiere responsabile Continuità delle Cure 

 
 
TUTOR  se presente 

BELLINI Roberto 

 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

Foroni Ida 

Comune di Mantova 

Telefono ufficio: 0376 -376882 
Fax ufficio: 0376 -2738070 
E-mail: ida.foroni@comune.mantova.gov.it 
Sito internet: www. comune mantova.it 

 

 
MODALITA’ DI ISCRIZIONE ALL’EVENTO: 

Attraverso compilazione scheda di iscrizione . 

 
 
DESCRIZIONE MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO: 

L’evento verrà valutato attraverso due questionari - uno di customer riferito all’evento formativo ed uno rivolto 

all’apprendimento dei contenuti sviluppati nel programma. 

 

 

CREDITI ECM: Incontri in fase di accreditamento per n. 4 crediti ECM 
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PROGRAMMA  

 

Unica giornata 1° Edizione : 30 OTTOBRE:  SEDE - ASPEF MANTOVA ORE TOTALI 4 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

Dalle/alle 

14.00 -15.00 
Fisiologia della deglutizione Lucia Cappiello 

Dalle/alle 

15,00 -16,00 
Disfagia: patologia della deglutizione Lucia Cappiello 

Dalle/alle 

16,00 -17,00 
Gestione del paziente disfagico Amedeo Giubertoni 

Dalle/alle 

17,00 -18,00 
Gestione del paziente disfagico Amedeo Giubertoni 

 

 
Unica giornata 2° Edizione: 04 NOVEMBRE SEDE - ASPEF MANTOVA: ORE TOTALI 4 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

Dalle/alle 

14.00 -15.00 
Fisiologia della deglutizione Eleonora Pastore 

Dalle/alle 

15,00 -16,00 
Disfagia: patologia della deglutizione Eleonora Pastore 

Dalle/alle 

16,00 -17,00 
Gestione del paziente disfagico Silvia Viapiana 

Dalle/alle 

17,00 -18,00 
Gestione del paziente disfagico Silvia Viapiana 

 

 
Unica giornata 3° Edizione: 06 NOVEMBRE SEDE - SCHIVENOGLIA: ORE TOTALI 4 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

Dalle/alle 

14.00 -15.00 
Fisiologia della deglutizione Eleonora Pastore 

Dalle/alle 

15,00 -16,00 
Disfagia: patologia della deglutizione Eleonora Pastore 

Dalle/alle 

16,00 -17,00 
Gestione del paziente disfagico Silvia Viapiana 

Dalle/alle 

17,00 -18,00 
Gestione del paziente disfagico Silvia Viapiana 
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Unica giornata 4° Edizione: 11 NOVEMBRE SEDE – ASPEF MANTOVA: ORE TOTALI 4 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

Dalle/alle 

14.00 -15.00 
Fisiologia della deglutizione Girolami Francesca 

Dalle/alle 

15,00 -16,00 
Disfagia: patologia della deglutizione Girolami Francesca 

Dalle/alle 

16,00 -17,00 
Gestione del paziente disfagico Valeria Furiani 

Dalle/alle 

17,00 -18,00 
Gestione del paziente disfagico Valeria Furiani 

 

 
 
Unica giornata 5° Edizione: 12 NOVEMBRE SEDE - ASPEF MANTOVA: ORE TOTALI 4 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

Dalle/alle 

14.00 -15.00 
Fisiologia della deglutizione Lucia Cappiello 

Dalle/alle 

15,00 -16,00 
Disfagia: patologia della deglutizione Lucia Cappiello 

Dalle/alle 

16,00 -17,00 
Gestione del paziente disfagico Katia Mari 

Dalle/alle 

17,00 -18,00 
Gestione del paziente disfagico Katia Mari 

 

 
 
Unica giornata 6° Edizione: 13 NOVEMBRE SEDE GUIDIZZOLO: ORE TOTALI 4 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

Dalle/alle 

14.00 -15.00 
Fisiologia della deglutizione Marino Mondini 

Dalle/alle 

15,00 -16,00 
Disfagia: patologia della deglutizione Marino Mondini 

Dalle/alle 

16,00 -17,00 
Gestione del paziente disfagico Marisa Gerol 

Dalle/alle 

17,00 -18,00 
Gestione del paziente disfagico Marisa Gerol 
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Unica giornata 7° Edizione: 18 NOVEMBRE SEDE –ASPEF MANTOVA: ORE TOTALI 4 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

Dalle/alle 

14.00 -15.00 
Fisiologia della deglutizione Mauro Picarone 

Dalle/alle 

15,00 -16,00 
Disfagia: patologia della deglutizione Mauro Picarone 

Dalle/alle 

16,00 -17,00 
Gestione del paziente disfagico Silvia Vallari 

Dalle/alle 

17,00 -18,00 
Gestione del paziente disfagico Silvia Vallari 

 
 
 
Unica giornata 8° Edizione: 19 NOVEMBRE SEDE - ASPEF MANTOVA: ORE TOTALI 4 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

Dalle/alle 

14.00 -15.00 
Fisiologia della deglutizione Marco Arvati 

Dalle/alle 

15,00 -16,00 
Disfagia: patologia della deglutizione Marco Arvati 

Dalle/alle 

16,00 -17,00 
Gestione del paziente disfagico Katia Mari 

Dalle/alle 

17,00 -18,00 
Gestione del paziente disfagico Katia Mari 

 

 
 
Unica giornata 9° Edizione: 20 NOVEMBRE SEDE GUIDIZZOLO: ORE TOTALI 4 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

Dalle/alle 

14.00 -15.00 
Fisiologia della deglutizione Marino Mondini 

Dalle/alle 

15,00 -16,00 
Disfagia: patologia della deglutizione Marino Mondini 

Dalle/alle 

16,00 -17,00 
Gestione del paziente disfagico Marisa Gerol 

Dalle/alle 

17,00 -18,00 
Gestione del paziente disfagico Marisa Gerol 
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Unica giornata 10° Edizione: 25 NOVEMBRE SEDE –ASPEF MANTOVA: ORE TOTALI 4 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

Dalle/alle 

14.00 -15.00 
Fisiologia della deglutizione Mauro Picarone 

Dalle/alle 

15,00 -16,00 
Disfagia: patologia della deglutizione Mauro Picarone 

Dalle/alle 

16,00 -17,00 
Gestione del paziente disfagico Silvia Vallari 

Dalle/alle 

17,00 -18,00 
Gestione del paziente disfagico Silvia Vallari 

 
 
 
Unica giornata 11° Edizione: 27 NOVEMBRE SEDE ASPEF MANTOVA: ORE TOTALI 4 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

Dalle/alle 

14.00 -15.00 
Fisiologia della deglutizione Marino Mondini 

Dalle/alle 

15,00 -16,00 
Disfagia: patologia della deglutizione Marino Mondini 

Dalle/alle 

16,00 -17,00 
Gestione del paziente disfagico Marisa Gerol 

Dalle/alle 

17,00 -18,00 
Gestione del paziente disfagico Marisa Gerol 

 

 
 
Unica giornata 12° Edizione: 2 DICEMBRE SEDE - ASPEF MANTOVA: ORE TOTALI 4 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

Dalle/alle 

14.00 -15.00 
Fisiologia della deglutizione Marco Arvati 

Dalle/alle 

15,00 -16,00 
Disfagia: patologia della deglutizione Marco Arvati 

Dalle/alle 

16,00 -17,00 
Gestione del paziente disfagico Lucia Cappiello 

Dalle/alle 

17,00 -18,00 
Gestione del paziente disfagico Lucia Cappiello 
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Unica giornata 13° Edizione: 4 DICEMBRE SEDE – ASPEF MANTOVA: ORE TOTALI 4 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

Dalle/alle 

14.00 -15.00 
Fisiologia della deglutizione Girolami Francesca 

Dalle/alle 

15,00 -16,00 
Disfagia: patologia della deglutizione Girolami Francesca 

Dalle/alle 

16,00 -17,00 
Gestione del paziente disfagico Valeria Furiani 

Dalle/alle 

17,00 -18,00 
Gestione del paziente disfagico Valeria Furiani 
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Unica giornata 14° Edizione: 5 DICEMBRE SEDE – PIEVE DI CORIANO: ORE TOTALI 4 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

Dalle/alle 

14.00 -15.00 
Fisiologia della deglutizione Lucia Cappiello 

Dalle/alle 

15,00 -16,00 
Disfagia: patologia della deglutizione Lucia Cappiello 

Dalle/alle 

16,00 -17,00 
Gestione del paziente disfagico Katia Mari 

Dalle/alle 

17,00 -18,00 
Gestione del paziente disfagico Katia Mari 

 

Unica giornata 15° Edizione: 9 DICEMBRE SEDE –ASPEF MANTOVA: ORE TOTALI 4 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

Dalle/alle 

14.00 -15.00 
Fisiologia della deglutizione Mauro Picarone 

Dalle/alle 

15,00 -16,00 
Disfagia: patologia della deglutizione Mauro Picarone 

Dalle/alle 

16,00 -17,00 
Gestione del paziente disfagico Silvia Vallari 

Dalle/alle 

17,00 -18,00 
Gestione del paziente disfagico Silvia Vallari 

 
Unica giornata 16° Edizione: 11 DICEMBRE SEDE – PIEVE DI CORIANO: ORE TOTALI 4 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

Dalle/alle 

14.00 -15.00 
Fisiologia della deglutizione Marco Arvati 

Dalle/alle 

15,00 -16,00 
Disfagia: patologia della deglutizione Marco Arvati 

Dalle/alle 

16,00 -17,00 
Gestione del paziente disfagico Eleonora Pastori 

Dalle/alle 

17,00 -18,00 
Gestione del paziente disfagico Eleonora Pastori 

 

 


