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Il Comune di Mantova presenta una ricca serie di iniziative
dedicate ai bambini e ai ragazzi della citta che si svolgeranno
fino al 31 marzo 2023, con lobiettivo di promuovere
la socialita e offrire occasioni per sperimentare nuove
esperienze in ambiti diversi.

E possibile partecipare a piu eventi, senza limitazioni, nel

rispetto delle indicazioni fornite dai singoli gestori.

Iniziativa realizzata nell'ambito del Bando E-State E +
Insieme 2022 finanziato da Regione Lombardia.
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SWIM, SWAM, SWIM
Promosso da: A.S.P.E.F.

Attivita di avviamento allo sport del nuoto

Utenza: 2 gruppi da 10/15 bambini di eta compresatrai7 e 10
anni

Periodo: Febbraio 2023 (circa 8 incontri)
Luogo: Piscina Dugoni - Mantova
Orari: Pomeriggio, da concordare dalle 16.00 alle 18.30

Informazioni e iscrizioni:
Carra Sandra
Tel. 335.233494 - sandra.carra@aspefmantova.it

BASKET 4 ALL

Promosso da: APD SAN PIO X

Attivita ludico-psicomotorie

Utenza: Bambini/e dai 0 ai 17 anni, N°300 bambini/bambine,
10 diversamente abili

Periodo: 8,9,10 Luglio 2022 - 9 settembre 2022 - 27 ottobre 2022 -
13 dicembre 2022 - 17 febbraio 2023 - 17 marzo 2023

Luogo: Viale Fiume, 11 - Mantova

) Orari: 16.00 - 20.00

O Informazioni e iscrizioni:

Dott.ssa MariaGrazia Palmieri
sanpioxmn@gmail.com
Tel. 338.7099056
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SPORTIVAMENTE IN GIOCO
Promosso da: Centro Polisportivo e Culturale San Lazzaro - Mantova

Utenza: Bambini/e e ragazzi/e dai 5 ai 13 anni-Accesso alle
attivita senza nessun limite.

Periodo delle attivita:

1. Attivita di Pallavolo presso Palasport “Sguaitzer” il Lunedi
17.00-18.30 (da Novembre a Marzo 2023)

2. Attivita di pattinaggio a rotelle presso “Palaroller San Lazzaro”
i Lunedi 17.30-18.30 (da Novembre a Marzo 2023)

3. Attivita di calcio presso impianti sportivi di:
e Borgo Angeli il Martedi-Venerdi 16.30-19.00 (da Novembre a

Marzo 2023)

¢ Lunetta il Giovedi 17.00-18.00 (da Novembre a Marzo 2023)

Eventi promossi in collaborazione con CSI Mantova:
e Manifestazione ludico-ricreativa “Giochi di strada” Sabato
21/01/2023 ore 15.00-18.00
e Manifestazione polisportiva di “GiocaSport” Sabato
04/02/2023 ore 15.00-18.00

Informazioni e iscrizioni: Iscrizioni gratuite presso Segreteria
San Lazzaro Tel. 0376381477- 3482915766
Info organizzative: Tel. 3687171813

MANTOVA CITTA D'ARTE E DI CULTURA




GIOCO CRESCO E IMPARO
Promosso da: U.S. Mantovana Junior

Attivita di avviamento allo sport del calcio
Utenza: 6-13 anni - Max 40 bambini /Min 20 bambini
Periodo: Marzo 2023

Luogo: Strada Bosco Virgiliano - Mantova
& Orari: 14.30 - 19.30 dal martedi al giovedi

0O Informazioni e iscrizioni:
segreteria@usmantovanajunior.it

CHRISTMAS ON THE STREET

Promosso da: Studio Danza La Fenice

Utenza: Bambini/e e ragazzi/e dai 7 ai 17 anni - Max 30 persone
per lezione

Eventi:

e 6 novembre 2022 “Dolcetto o balletto?”

e 4 dicembre 2022 “Happy Christmas from the street”

e 14 gennaio 2023 “A sbagliare le storie”
- Mattino: Breaking Kids (7/9 anni) - Breaking Teen (10/14 anni)
- Pomeriggio: Hip Hop (+12 anni) - Afrodance (+ 12 anni)

Luogo: Studio Danza La Fenice - Via Pietro Frattini, 11 - Mantova
@ oOrari: 10.00 - 19.00

O Informazioni e iscrizioni: Tel. 348.7250279
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O CRESCERE IN MOVIMENTO

Promosso da: Associazione Genitori GAS COM 2

Utenza: Bambini/e e ragazzi/e dai 6 ai 14 anni - | corsi verranno
attivati al raggiungimento di min.10 iscritti.

@ Periodo delle attivita:

1. Attivita di GiocoSport presso Palestra “Sacchi” il Martedi -
Venerdi 15.00-16.00 (da Gennaio 2023 a Marzo 2023): Attivita
ludico-aggregativa promossa attraverso giochi di movimento
polivalente e giochi sportivi.

2. Attivita di Scuola calcio presso Palestra “Sacchi” il Martedi -
Venerdi 16.30-17.30 (da Gennaio 2023 a Marzo 2023) : attivita
ludico- motoria ad orientamento calcistico

Luogo: Palestra Scuola Media “Sacchi” - IC Mantova 2

Gestione attivita: le attivita saranno gestite da istruttori
qualificati e laureati in Scienze Motorie. Tutti i bambini saranno
regolarmente assicurati. Per accedere alle attivita si dovra avere
certificazione medica attestante l'idoneita all’attivita sportiva
NON agonistica.

@O Informazioni e iscrizioni: Iscrizioni ai corsi tramite il sito
https://gascom2.wordpress.com/
Costo iscrizione Gascom2: 5 euro minore + 15 euro genitore
Costo corso: gratuito
Per informazioni: Tel. 3761515325 / email:agicmn2@gmail.com
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Promosso da: ASD Scuola di Pattinaggio Artistico Mantova

PATTINANDO INSIEME IN ALLEGRIA a

Attivita di avviamento allo sport del pattinaggio
Utenza: Dai 4/5 anni ai 18 anni - Minimo 5 / Massimo 20

Periodo: dal 1° ottobre 2022 al 31 marzo 2023
(martedi/giovedi/venerdi)

(Y Luogo: Palestra Luna - Lunetta (Mantova)
@O Orari: 16.30-17.30/17.30 - 18.30

Informazioni e iscrizioni: Tel. 335.6602727
asdscuoladipattinaggiomantova@gmail.com

TenniStiamo Insieme
Promosso da: Tennis Club Mantova ASD

Attivita di avviamento al tennis e al paddel

Utenza: dai 6 ai 13 anni compiuti (attivita per gruppi omogenei
di eta)

Periodo: 22/29 gennaio 2023 - 12/19 Febbraio 2023 - 5/12 Marzo
2023

Luogo:
Sede Tennis Club Mantova sito in viale Learco Guerra, n. 2

) Orari: dalle 14.30 alle 17.30

O Informazioni e iscrizioni: segreteria@tennisclubmantova.it
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ABBRACCI Gli abbracci sono un posto perfetto in cui abitare

Promosso da: Segni d’infanzia Associazione Artistica e Culturale

Utenza: Bambini e bambine delle scuole dell’'Infanzia Comunali di
Mantova

Periodo: Venerdi 3 Marzo 2023
Luogo: Teatro Ariston di Mantova

Orari: 1° replica ore 09:45 - 2° replica ore 11.00 (gli orari possono
subire delle variazioni

Informazioni e iscrizioni: L'evento sara gratuito e si terra in
orario scolastico; verra realizzato in occasione della Festa del Ti
Voglio Bene.

SAFARI D'ARTE A MANTOVA

Promosso da: Cooperativa Mater Tagesmutter

Caccia al Tesoro guidata tra le vie della citta alla scoperta di dettagli
curiosi nascosti nei monumenti storici.

Utenza: dai 6 ai 13 anni compiuti

Periodo: da realizzarsi nel mese di marzo 2023
Luogo: Mantova Citta

Orari: da concordare con gli utenti

Informazioni e iscrizioni: Cooperativa Mater Tagesmutter
info@matermantova.it - Tel. 348.1212284
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ACCADEMIA DEI RAGAZZI FOUR SEASONS

Promosso da: PANTACON in collaborazione con
COMUNE DI MANTOVA-Settore Servizi Educativi e Pubblica Amministrazione

2’ Utenza: Dai 3 ai 17 anni. Ogni modulo si rivolge a un numero min.
di 8 partecipanti ad un n. max di partecipanti variabile da 12 a 20
a seconda dell’attivita proposta.

Periodo: Programmazione da inizio dicembre 2022 a meta marzo 2023

Luogo: Varie (SANTAGNESE10 Officina Creativa, CREATIVE LAB
MANTOVA, ecc.)

(Y Orari: Dal lunedi al venerdi orario extra scolastico da definire, il
sabato pomeriggio

O Informazioni e iscrizioni: Sara predisposto un form online per
la registrazione ed iscrizione obbligatoria dei partecipanti ai vari
moduli. All’attivazione dei moduli sara inviato via mail agli utenti
un kit con le informazioni e i contatti relativi al modulo selezionato.

CORO DELLE MANI BIANCHE

Promosso da: Accademia delle Arti

Il Coro delle Mani Bianche & un progetto sperimentale di coro integrato ispirato
all’esperienza venezuelana delle “Manos Blancas”, con musica dal vivo. Bambini,
ragazzi e adulti con e senza disabilita che imparano a cantare con la voce e/o
con le mani utilizzando i segni della LIS (Lingua dei Segni Italiana) grazie a
laboratori musicali su misura ed inclusivi

f Utenza: Diversamente abili e normodotati dai 6 anni. Massimo 20
persone.

Periodo: Tutti i venerdi
Luogo: Accademia delle Arti - Base Luna, viale Veneto 5B Mantova
Orari: 17:30 - 18:30

Informazioni e iscrizioni:
https://www.accademiadelleartimantova.it/coro-delle-mani-bianche/
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Promosso da: Centro sociale Valletta Valsecchi in collaborazione con
Il Giardino dei Bimbi

IL GIARDINO DEL CENTRO, UN GIARDINO PER TUTTI‘

Laboratori a tema per bambini/e realizzati in collaborazione con i
nonni e le nonne del quartiere

Utenza: bambini/ragazzi 3-17 anni

Periodo: Ogni venerdi da ottobre 2022 a marzo 2023 piu data
evento finale (primavera 2023)

Luogo: Giardino/Spazi interni - Centro Sociale Valletta Valsecchi
(Via Ariosto, 2 - Mantova)

Orari: 18.15 - 20.15

Informazioni e iscrizioni: presso la sede del Centro Sociale di
Valletta Valsecchi, via Ariosto 2

| SABATI NEL BOSCO - Apprendere in natura ‘

Promosso da: Cooperativa Fior di Loto

Utenza: dai 3 ai 11 anni (suddivisi per fasce d'eta)

Periodo: tutti i sabati mattina a partire da novembre 2022 fino a
marzo 2023

Luogo: presso la sede della Cooperativa situata in Strada San
Martino 2/B - Formigosa (Mantova)

Orari: dalle 8.00 alle 12.30 con possibilita di partecipare solo al
laboratorio nel bosco dalle 10.00 alle 12.30

Informazioni e iscrizioni: Silvia laconeta
Tel. 335.6186547 - iscrizioni@coopfiordiloto.it
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Promosso da: Associazione Anticitta ODV con Alkémica Societa
Cooperativa Sociale Onlus

® ORE D’ARIA - Esperienze in Natura a Parcobaleno ‘

Utenza: Fascia eta scuola primaria (6-11 anni) - Max 10 persone
Fascia eta scuola secondaria I-II° grado - Max 10 persone

Periodo: Scuola primaria: otto incontri (4 mercoledi di febbraio
2023 - primi 4 mercoledi di marzo 2023)

Scuola secondaria: due incontri (domenica 12 febbraio 2023 -
domenica 12 marzo 2023 - domenica 2 aprile 2023)

Luogo: Centro di Educazione Ambientale “Parcobaleno” (Bosco
Virgiliano)

(Y Orari: Scuola Primaria: mercoledi (febbraio-marzo) ore 16.00 -
18.00
Scuola secondaria: domenica 12 febbraio 2023 - domenica 12 marzo
2023 - domenica 2 aprile 2023 ore 14.30 - 17.30)

@ Informazioni e iscrizioni: Alkémica Societa Cooperativa Sociale
ONLUS - Informazioni telefoniche: 0376.225724
Iscrizioni esclusivamente via mail: alkemica.prenotazioni@gmail.
com
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Promosso da: Cooperativa Ippogrifo

CENTRO DI FORMAZIONE MANTUA FARM SCHOOL ‘

Il centro di formazione Mantua Farm School propone percorsi di
apprendimento con metodo innovativo in base alla normativa di
istruzione parentale.

=0

Utenza: dagli 11 ai 17 anni
Periodo: da ottobre 2022 a marzo 2023

Luogo: Corte Maddalena via Pilla 53 Curtatone (MN) c/o MANTUA
FARM SCHOOL

(Y Orari: dal lunedi al venerdi dalle 8.30 alle 14.30 fino al giovedi e
dalle 8.30 alle 13.00 il venerdi

Informazioni e iscrizioni: informazioni visitando il sito www.
mantuafarmschool.it Tel. 339.8224829 Alessandra Brunoni
oppure Tel. 349/.1984615 Luisa Supino
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